
Programma:

Il convegno fa parte del progetto Regionale “Dalla marginalità sociale alla cittadinanza attiva:
auto aiuto e recovery in Salute Mentale” – Bandi Welfare 2023 della Regione Toscana

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione

Mercoledì 21 febbraio 2024 dalle 08:30

Salone auditorium Pamela Ognisanti - ex-Circoscrizione 1
via Gobetti, 11, LIVORNO

Recovery in Salute MentaleRecovery in Salute Mentale

08:30  Iscrizione al Convegno

09:00  Saluti Autorità
            Invitati:
               Simone Bezzini, Assessore Diritto alla Salute e Sanità
               Luca Salvetti, Sindaco Comune di Livorno
               Angelo Cerù, Direttore Dipartimento Salute Mentale USL Nord Ovest
               Cinzia Porrà, Direttore Zona Distretto Livornese
               Andrea Raspanti, Assessore al lavoro, formazione, welfare,
               associazionismo e terzo settore, pari opportunità Provincia di Livorno
               
09:30  La riabilitazione psichiatrica oggi: 24 anni di interventi di
            riabilitazione, socializzazione, inclusione lavorativa e abitare
            supportato nella zona pisana con l'auto aiuto 
            e gli Esperti Supporto tra Pari (ESP). Servizi innovativi
            in salute mentale: orientare sistemi alla recovery
            Diana Gallo, Presidente Associazione L’Alba di Pisa

10:00  Lo stato dei servizi di salute mentale zona Livornese,
            criticità e risorse     
            Dott.sa Paola Guglielmi, Direttore U.O. complessa di Psichiatria Livorno
            U.O.C. Psichiatria Cecina-Piombino-Elba.
            Responsabile UFSMA Zona Livorno

10:30  La Recovery; perché ne parliamo da 30 anni,
            ma non riusciamo a realizzarla?
            Paola Carozza, Daismdp Ferrara

11:00  Coffee break a cura del Catering del Quore de L’Alba APS

11:30  Recovery e salute mentale: dalla residenzialità all’abitare 
            supportato: inserimento sociale e progetti di vita
            Dott. Alessandro Nassimbeni, dirigenza medica CTSM Livorno

11:50  La Recovery dal punto di vista dei famigliari
            Nella Benfatto. vicepresidente Avofasam

12:15 Progetto Avofasam “L’Amico di Quartiere”,
           in collaborazione con la Cooperativa Cuore Liburnia Sociale
           e l' Associazione Nesi Corea
           Marcello Allegri, operatore sociale

12:35 Essere ESP: un’esperienza umana di lavoro e formazione
           Eva Campioni, ESP de L’Alba Associazione, studente corso Ex-In
           per Esperti in Supporto tra Pari in Salute Mentale

13:00  Dibattito

13:30  Light lunch a cura del Catering del Quore

15:00  L’Ass. Mediterraneo: ieri, oggi e domani, 
            l’ESP al Centro Proviamoci
            Noemi Mariani, ESP Ass. Mediterraneo

15:25  Blu Recovery: Cooperativa Sociale Brikke Brakke
            Anna Elena Zavatta, maestra d’arte, Coop. Brikke Brakke
            Riccardo Bargellini, coordinatore Coop. Brikke Brakke

15:50  Diritti dei Disabili fisici-psichici: stato dell’Arte
            Valerio Vergili, garante dei disabili

16:15  Il Coordinamento Regionale Toscano: progetti e prospettive
            Galileo Guidi, Presidente Coord. Regionale Toscano
            delle Associazioni di Salute Mentale

16:40  La Rete Regionale Toscana degli utenti
            Giovanni Callori, ESP Presidente Rete Regionale Toscana
            Utenti per la Salute Mentale 
            Franca Izzo, ESP socia Rete Regionale Toscana
            Utenti per la Salute Mentale 

17:00  Conclusioni a cura dei facilitatori sociali, condivisione
            dei partecipanti e dibattito 

17:30  Test di customer satisfaction e di apprendimento

18:00  Chiusura lavori

Per partecipare, compilate il modulo di iscrizione che trovate
su www.lalbassociazione.com/iscrizione e inviala su associazionelalba@gmail.com

entro il 19 febbraio, indicando nome, cognome, professione o ente d’appartenenza, email e numero di telefono

Coordina:
Galileo Guidi, Presidente Coordinamento Toscano  delle Associazioni per la Salute Mentale

 Corrado Rossi, psichiatra Comitato Scientifico L’Alba APS


