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CORRADO ROSSI - psichiatra comitato tecnico

scientifico L'Alba (ex direttore UFSMA Pisa)
ANNIBALE FANALI - psichiatra comitato tecnico

scientifico L'Alba (ex direttore UFSMA Pisa)
ALESSANDRO LENZI - psichiatra comitato tecnico

scientifico L'Alba (ex clinica psichiatrica)
GALILEO GUIDI - presidente del coordinamento delle

associazioni di salute mentale toscano 
SIMONA ELMI - psichiatra referente SPDC

SANTA SPINA - magistrato della sezione civile del
tribunale di Pisa

VALERIANA AMMANNATI - ESP (Esperto per
Esperienza), cuoca del Quore Ristorante,

vicepresidente L'Alba
EVA CAMPIONI - ESP  dell'associazione L'Alba

 
Testimonianze di utenti, familiari, operatori e

cittadini 
 

Omaggio musicale a cura di Giorgia Perugi, con il
suo brano "Charcot"

 

SABATO, 13 MAGGIO 2023
ORE 09.30 - 17.30

"La società, per dirsi
civile, dovrebbe accettare
tanto la ragione quanto la

follia.”
 

FRANCO BASAGLIA

PRANZO ORE 13.30
 

ORE 15.30 
TESTIMONIANZE DI UTENTI, FAMILIARI,

OPERATORI E CITTADINI CON INTERMEZZI
MUSICALI A CURA DI GIORGIA PERUGI E LETTURE

AD ALTA VOCE



 

UN SERVIZIO ORIENTATO ALLA RECOVERY E' POSSIBILE? 
 

Dare fiducia si può, 
senza  mettere a rischio la propria salute e quella dei curanti. 

Un equilibrio possibile fatto di adeguate risorse economiche e risorse
umane, formazione, competenza , regole e leggi.

 
Il 13 maggio è il 45esimo della legge Basaglia, una legge che ha fatto

chiudere i manicomi in cui le persone perdevano ogni diritto. 
 

Un servizio orientato alla recovery è altro. E' dinamico, flessibile. C'è
attenzione al diverso, accoglienza, possibilità, ascolto, ma anche fermezza,

confini, regole, senso di realtà e punibilità. 
 

A proposito della tristissima vicenda della dottoressa Barbara Capovani,
parlare di percorsi sicuri, inclusione e protezione , accoglienza e

contenimento è più che mai importante per dar voce ad una questione
cogente su cui la nostra amata responsabile del SPDC stava lavorando a

fianco della magistratura. 
 

La risposta non è il manicomio. 
 

Questa giornata sarà dedicata a riflettere insieme, perché si possa costruire
delle risposte non sulla scia irrazionale dello stigma e della paura, ma su
progettazioni efficaci, efficienti e frutto di competenza ed esperienza di

buone pratiche.
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